化学学院2022年体检注意事项
1、参加体检前三天，请您保持清淡饮食，勿饮酒，不做剧烈运动，保证充足睡眠；体检前须禁食禁水8小时以上（体检当日早晨不吃东西，不喝水）以保证血液及腹部彩超检查结果的准确性。
2、患有糖尿病、高血压、心脏病、哮喘病等慢性疾病，日常需要服用相关药物的受检者，请您携带常用药物，在采血和彩超检查后服用(特殊情况下可体检前少量水服下)。
3、如受检女士遇经期，为确保检查数据准确，请缓做便检、尿检。

4、怀孕或可能已经受孕的女士，请在体检前告之医护人员，切勿做X光检查。

5、放射科提醒您：为了提高照相质量，满足诊断要求，体检日不戴项链、不穿有金属饰物的上衣（含金属托环文胸）
6、体检当日请您携带身份证、疫情期间请全程佩戴口罩(无呼吸阀口罩)。穿戴便于更换的衣物参加体检，不要携带贵重物品及首饰。

7、体检项目以当日体检表条码显示为准。

体检顺序：

1、 常规体检领表时间
当日上午8：00-10：00  在前台用本人身份证领取体检表、登录，领存衣柜钥匙、存包和外套。

2、餐前项目(体检中心餐前项目非本单位特定项目)
腹部彩超、采血、碳13幽门螺杆菌检测（此项检查全程需空腹。因需空腹吹一袋气，口服一片试剂后间隔半小时再吹一袋气检测，故请老师们领表后尽早做此项检查。受检前一个月内不能服用抗生素、铋制剂、质子泵抑制剂）。
3、领早餐
前台确认餐前项目检查完毕，领餐卡，体检中心东南角休息区就餐。疫情期间前台发放简餐（可带走）。
4、餐后项目(体检中心餐后项目非本单位特定项目)
内科、外科、身高、体重、血压、眼科、心电图、胸片、胸部低剂量CT、前列腺彩超（男士）、甲状腺彩超、交大、小便标本等。
5、取衣物将更衣柜钥匙及导诊单交回至前台，同时女士领取下午妇科检查预约条。妇科预约条作为下午妇科体检依据，上午体检结束。
女 士 专 项 检 查
妇科体检领表时间：当日下午1:30—3:00。检查内容(体检中心妇科项目非本单位特定项目)：妇科一档（未婚）、妇科二档（已婚）
￭妇科项目以单位选定的套餐为准。套餐中不做项目视为放弃，价格不予退回或变更。
体检流程及查体前注意事项：
1、当日下午13:30-15:00之间，在体检中心前台领妇科体检表、登记。

2.、妇科B超（需憋尿）。
3、乳腺彩超。
4、妇科内诊

5、交体检表

6、妇检前注意事项：

a、中午多喝水，使膀胱充盈（咖啡、可乐等甜水可加快憋尿），以方便做妇科彩超。

b、妇科内诊前，请先排空膀胱（小便）。

c、未婚、经期或可能受孕女士勿做妇科内诊。

说明：

体检中有未完成的体检项目，请在前台预约体检补查时间，半个月之内未按时补检，未完成的体检项目将按照自动放弃进行处理；体检报告于全部体检项目检查完毕后（包括妇科）15个工作日，校内门户查询。如需本人领取，请本人携带身份证工作日下午1点半到4点326房间自行领取。
北京大学医院体检中心
体检中心预约与咨询电话：62767037


