2018化学学院迎新年跳绳、踢毽子和对墙击打乒乓球比赛细则
一、跳绳比赛
1. 比赛时间：2018年12月24日至26日中午12:30-13:30
2. 比赛地点：化学楼D区六层活动室
3. 比赛方式：按年龄和性别分组，40岁及以下为A组，41岁至50岁为B组，51岁以上为C组。单人单跳，1分钟计数，由计数排列名次，每组取前三名。
4. 比赛用绳由院工会提供。

2、 踢毽子比赛
1. 比赛时间：2018年12月24日至26日中午12:30-13:30
2. 比赛地点：化学楼D区六层活动室
3. 比赛方式：按年龄和性别分组，40岁及以下为A组，41岁至50岁为B组，51岁以上为C组。单人踢毽，脚法不限，踢毽过程中不得更换毽子，1分钟计数，由计数排列名次，每组取前三名。
4. 比赛用毽由院工会提供。

3、 对墙击打乒乓球比赛
1. [bookmark: _GoBack]比赛时间：2018年12月24日至26日中午12:30-13:30
2. 比赛地点：化学楼D区六层活动室
3. 比赛方式：按性别分组，个人项目。站立于距墙一米线外，用乒乓拍对墙连续击打乒乓球，1分钟计数，由计数排列名次，每组取前三名。
4. 比赛用乒乓球由院工会提供。可以选用工会提供的乒乓球拍，也可以使用自己的乒乓球拍。
